
TEMOIGNAGES PARTICIPANTS 2011 
___________________________________________________________________________  
 
Jean-Paul 
Encore un grand merci, pour cette magnifique organisation, à la fois culinaire et sportive. 
L'alliance de ces deux ingrédients à bien fait monter la mayonnaise ! Merci aussi à Véronique, 
Sandra, Alberto, Jacques, Emmanuel, Olivier et Pedro qui ont tous apporté une pierre à ce 
magnifique édifice que fut ce week-end. C'est avec un grand plaisir, que je partage ces 
magnifiques moments avec mon entourage, mais sans trop en parler, car les bonnes choses 
ont les gardes souvent pour soi. Néanmoins vous pouvez déjà compter sur moi pour l'année 
prochaine !!! 
 
___________________________________________________________________________  
 
Emmanuel 
Des courbatures. Des courbatures à l’âme. Simplicité, sympathie, amitié, chaleur, générosité, 
partage d’une passion de la course, de la montagne. Tout cela bien loin du quotidien de la vie, 
de la vie professionnelle et du tout tout de suite. Merci à Patrick, merci à Tarcis, merci à votre 
équipe, qui avez rendu cela, par vos personnes, si extraordinaire. Quand à moi, je reviendrai. 
Je reviendrai pour partager ces moments avec vous, avec l’équipe des stagiaires si magnifique. 
L’entente fut si parfaite. Je reviendrai également pour la ‘messe’ du dimanche matin. Pour ce 
moment de communion avec la montagne, là haut sur ce sentier incroyable, entre Weisshorn et 
Zinal, ce paysage à couper le souffle. Merci pour les images qui me restent… 
___________________________________________________________________________ 
  
TEMOIGNAGES PARTICIPANTS 2010   
___________________________________________________________________________  
 
Nicole  
Un tout grand Merci pour ce 4 jours passés ensemble. Je pense que tous les participants  
s’alignent à moi en disant que tout le plaisir etait pour nous. Nous avons passé 4 jours  
exceptionnels et toute l’organisation par le BCVS Mount Asics Team durant tout ce stage  
était juste GRANDIOSE. MILLE MERCI à tout le team, surtout aussi à notre « champion »  
 Tarcis pour nous avoir fait partager ce plaisir de découvrir Sierre-Zinal sur un autre aspect.  
Un tout grand Merci à tous pour ce stage qui nous laisse des souvenirs juste inoubliables    
___________________________________________________________________________  
 
Pedro  
Merci pour cette aventure merveilleuse   
___________________________________________________________________________  
 
Doris  
Encore une fois un très grand merci à vous tous. Les journées au Valais étaient vraiment un  
moment fort. Je vous remercie pour toute l’organisation, les explications techniques, mais  
aussi que vous avez partagé votre grande passion avec nous. Je vous souhaite ce feu sacré  
encore pour une longue durée. Il se revoit dans vos yeux.Mais j’aimerais aussi vous remercie,  
de m’avoir si bien intégré autant que Suisse allemande. J’ai vécu plusieurs moments, où cela  
n’était pas le cas. Merci beaucoup, c’était touchant.Un très grand merci et beaucoup de  
courage pour la suite (  
___________________________________________________________________________  
  
Marianne et Pierre  
De retour à la maison avec les chaussures qui sêchent et le linge dans la machine, nous voilà  
tout heureux après notre stage Sierre-Zinal. Un grand merci encore à toi et tout l'équipe pour  
ces jours magnifiques jours passés en votre compagnie   
___________________________________________________________________________  
  
Delphine  
Un énorme merci à tout le team Asics pour ce stage ! 4 jours de bonheur, de rencotres,  
d’amitié et d’échanges dans un décor grandiose ! merci aux divers moniteurs pour leurs  
conseils, disponibilite, motivation ! Merci à didier pour son accueil grandiose !   
___________________________________________________________________________ 


